ONLINE-KURS
PFERDETAPIN

Loty

Online
Kurs

ab
Marz
2024

L
[
VEt_-
aping.de

*basierend auf der K-Active Taping Methode



Vet_—
aping.de

ONLINE-KURS
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Der Online-Kurs Pferdetaping ist eine Einfuhrung in das Kinesiologische Taping bei
Pferden und erklart das Vet-Taping auf Grundlage des K-Active Tapings.

Er richtet sich an angehende und ausgebildete Pferdetherapeuten sowie versierte
Pferdehalter, die Uber ein Grundwissen der Pferdeanatomie und Krankheitslehre
verfugen. Der Kurs besteht aus 5 Modulen, die in einzelne Lektionen aufgeteilt sind
und jeweils einen bestimmten Themenschwerpunkt behandeln.

Dabei geht es um Grundlagen des Tapings, Materialkunde, Anatomie und Befundung
beim Pferd, sowie naturlich die verschiedenen Techniken und die praktischen
Umsetzungsmaoglichkeiten. Der Kurs beinhaltet zudem zwei Zwischentests, sowie
den Abschlusstest mit zusatzlicher praktischer Hausaufgabe (Modul 5).

Im Online-Kurs Pferdetaping erwarten dich neben den ausfUhrlichen Textbausteinen
auch viele Fotos und Grafiken sowie naturlich Videomaterial, was die praktische
Umsetzung verdeutlichen und erleichtern soll.

Der Kurs wird in regelmaf3igen Abstanden aktualisiert und mit zusatzlichem Bild- und
Videomaterial versorgt. Auch wenn du den Kurs bereits beendet hast, hast du
weiterhin (fur insgesamt 2 Jahre) Zugang und kannst in dieser Zeit auch immer auf
mogliche Aktualisierungen zugreifen.

Das steckt in deinem Paket:

¢ Zugang zum Online-Kurs
Pferdetaping flir insgesamt 2 Jahre

¢ 1Buch ,Einflihrung in das
Kinesiologische Taping bei Pferden¥,
Auflage 4

¢ 1Rolle Kinesiologisches Tape (Farbe
nach Verflgbarkeit)

e 1Schild , Tiertherapeut/in im Einsatz*
¢ Optional: Wenn du méchtest, hast du
die Méglichkeit einen 30-minltigen
Zoomcall zu buchen, um Fragen zu

stellen oder Kursinhalte zu
besprechen

¢ Bei Losen des Abschlusstests und
Einreichung der Praxis-Aufgaben:
Kurs-Zertifikat per Post
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Kursinhalte

Modul 1 (9 Lektionen + Zwischentest)

1. Grundsatze des Kinesiologischen Tapings

2. Wirkungsweise

3. Die Faszien und das Tensegrity-Modell

4. Material

5. Was wird noch benétigt?

6. Indikationen

7. Kontraindikationen

8. Vet-Taping in Kombination mit anderen
Therapieformen

9. Vet-Taping als TrainingsunterstUtzung

+ Zwischentest

Modul 2 (9 Lektionen + Zwischentest)

1. Anatomie: das Skelett

2. Anatomie: die Muskeln

3. Anatomie: das Lymphsystem und das Nervensystem
4. Befundung beim Pferd

5. Funktionelle Zusammenhange

6. Das Kinesiologische Austesten und die
Anlagerichtung

7. Farblehre

8. Besonderheiten bei der Anlage am Pferd
9. Haltbarkeit

+ Zwischentest

Modul 3 (9 Lektionen)

1. Zusammenfassung und Wiederholung der
Grundlagen des Tapings

2. Die Zuschnitte

3. Die grundsatzliche Einteilung der Techniken
4. Muskeltechnik

5. Ligamenttechnik, Space- und Faltentechnik
6. Faszientechnik

7. Korrekturtechnik

8. Lymphtechnik

9. Crosstapes

Modul 4 (10 Praxisbeispiele mit Videoanleitung)

1. Muskeltechnik fur den Arm-Kopfmuskel

2. Ligamenttechnik — Das ,Schmerzkreuz*

3. Faszientechnik bei Schmerzpunkten in der
Muskulatur— Spanner der Oberschenkelbinde

4. Lymphtape an den HintergliedmalRen

5. Das Sehnentape im unteren Bereich der GliedmalRe
(Beugesehnen)

6. Korrekturtechnik Fesselkopf

7. Tapes bei Narben und Fibrosen

8. Hdmatom-Tape

9. Gittertape/Crosstape

10. Muskeltechnik fur die Muskulatur der Hinterhand
("Hamstrings")

Modul 5

o Abschluss-Test
e Praxis-Aufgabe
¢ Downloads




